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HOTEL DE VILLE
3, place de Bonrepos - 26140 St Rambert-d’Albon
Tél: 04 7531 01 92 e-mail : contact@ville-st-rambert.fr

Horaires d’ouverture
Du lundi au vendredi : 9h a 12h30 et 13h30 a 17h
Le samedi (hors week-ends vaqués) de 9h a 11h

Service des cartes d’identité
et des passeports biométriques
sur rendez-vous

Retrouvez régulierement toute l'actualité

de la commune sur :
www.ville-st-rambert.fr

MEDIATHEQUE JEAN-MARC BERNARD
Le Victoria - 11B, place du 8 mai 1945 - 04 75 31 04 73
Lundi et mercredi : 15h-18h
1¢" mercredi du mois : 9h30-11h
Vendredi : 9h-11h30/ 15h-18h - Samedi : 10h-12h

DECHETTERIE
Z.A. les Payot - 26140 Andancette - 04 75 03 05 85
Ouverte du lundi au samedi
Eté : 8h30-12h / 13h15-18h
Hiver : 9h-12h / 13h15-17h

Les horaires d’été et d’hiver changent en méme temps
que le changement d’heure calendaire

CENTRE DES FINANCES PUBLIQUES
0811 706 600 (*) *service 0,06€/min + prix d'un appel
Pour vos démarches en ligne : www.impots.gouv.fr

LE PORTAIL FAMILLE

Disponible 24h/24, il vous permet d’effectuer les réser-
vations du service restauration scolaire et garderies et
payer en ligne.

Un tutoriel est disponible dans votre espace personnel,
sur le site internet de la mairie (informations scolaires.

Restauration scolaire et garderie, inscriptions et dé-
sinscriptions : j-3 avant 8h00.

Edito
® Edito / Informations

Vie locale

® Cadre de vie / Cérémonie récompense
® Environnement / Commerce
® Protection au quotidien

® Ecole maternelle Pierre Turc Pascal

® Ecole de Coinaud / Ecole F. et A. Martin
® Ecole Saint-Francois-Les Goélands

® College Fernand Berthon

® College Les Goélands

Vie sociale

® 20 ans Centre Social
® Chantiers éducatifs / Accueil de loisirs

® Projet Inno’jeunes / Animations parents enfants

Atelier langue / CCAS

Vie municipale

® Médiathéque / Opposition municipale

Vie associative
» A Domicile
® Don du Sang / Coop'Sol / LAser

® Syndicat des Fontaines des Granges /
Les amis des Claires

® La Maison bleue / Comité de Jumelage /
Ecole de Musique
® La Voix Do Ré / Peintres rambertois

® ASCR Gymnastique / Football Club Rambertois
® Gym Saint-Rambert / La Gaule Rambertoise
® | a Marche Rambertoise / Pétanque Rambertoise

® Racing Club Rambertois

® Style Dance / Taekwondo / Tai Chi Chuan
® Tennis Club Rambertois

® Vélo Club Rambertois / Yoga

D T D T D

p. 4

p.7
p.8

10
11
12
14
15

p. 16
p. 17

T T T T DT T T T D

.18

.20

.22
.23

.24

.25
26
28
29
30
31
32
33
34

Directeur de la publication : Gérard ORIOL. Rédaction et photos : Mairie de Saint-Rambert-d’Albon. Réalisation et impression : Imprimerie Fauchery.
Tirage : 3100 exemplaires - Dépot légal : 3¢ trimestre 2022

SAINT-RAMBERT vag'wi2. €



Rambertoises,
chers Rambertois.

Quel plaisir, la rentrée vient
de se dérouler dans la plus
grande des sérénités !

Les éleves de nos établissements ont pu reprendre sans
protocole sanitaire.

Cette année, une surprise les attend dans leur classe.
Les élus de la commune ont décidé de poursuivre l'équi-
pement informatique des écoles. Ainsi, toutes nos classes
élémentaires sont aujourd’hui dotées d’équipements
numeériques de grande qualité : vidéoprojecteurs, ta-
blettes, écran, barre de son... Ces équipements sont enfin
opérationnels grace a notre prestataire informatique et
les équipes des services techniques.

Toutes les manifestations organisées par nos asso-
ciations ont connu une franche réussite. Nos fétes
communales de la période estivale se sont dérou-
lées avec succés. Vous étiez nombreux au spectacle
« les années 2000 », au marché nocturne, a la projection de
notre film en plein air et bien sr au feu d’artifice. Il faut
dire que nous avions la météo avec nous.

Lan passé, nous dotions notre service technique d'un
nouveau véhicule. Cette année, vous l'avez peut-étre déja
apercu, notre service de la police municipale a recu éga-
lement le sien. Un véhicule plus pratique pour 4 agents
qui assurent les sorties de nos écoles. Je demande aux
parents d'étre vigilants lorsqu’ils déposent leurs enfants,
afin d’éviter tous risques d’accidents.

Je profite de ce bulletin afin de sensibiliser tous les utili-
sateurs de trottinettes sur la voie publique.

Le port du casque est votre protection contre toutes
chutes ou accidents, le transport d'un passager n'est pas
autorisé, veiller a respecter le code de la route et nos pié-
tons. Nos policiers seront tres vigilants et verbaliseront
tout contrevenant aux regles de sécurité routiere.

Pour ce qui est de nos travaux en cours, a U'heure ou je
vous écris, les travaux de la Gendarmerie et de la rue du
Rhone touchent a leurs fins.

Concernant l'entretien et la rénovation de la maison rue
Lucien Chautant, celle-ci est finalisée, et les 2 logements
crées sont d'ores et déja en location. Les locaux commer-
ciaux acquis a la Résidence du Parc sont loués depuis cet
été. Ces retombées financiéres locatives viendront conso-
lider les finances de la commune.
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Entreprises et agents municipaux ceuvrent actuellement
a la remise en état de l'étage des locaux des services
techniques afin d’y accueillir dans quelques mois plu-
sieurs club sportifs : judo, taekwondo, tennis de table,
badminton ...

Comme vous le savez, nous sommes tous touchés
par lexplosion des tarifications de gaz et d'électrici-
té, collectivités, entreprises et particuliers. Afin de li-
miter lexplosion des dépenses communales sur la
consommation des fluides, la commune a acté des me-
sures a court et long terme. A court terme, 'ensemble
des batiments sera équipé de programmateurs et de
sondes pour les chaufferies non encore équipées.
La température ambiante sera bloquée a 19 degrés. De
plus lorsque ces batiments seront non utilisés, la tempé-
rature sera abaissée. Concernant le complexe sportif, une
nouvelle organisation de lutilisation sera mise en place,
visant a rationnaliser son utilisation et ainsi effectuer des
économies en électricité, gaz et éclairage publique. Une
réunion a cet effet a été programmée le vendredi 7 oc-
tobre avec lensemble des associations. Concernant les
éclairages extérieurs des terrains de sport, la méme ra-
tionalisation sera mise en place

En parlant de sport, je tiens une nouvelle fois a féliciter les
clubs sportifs de la commune dont le Racing Club Ram-
bertois rugby qui a rapporté le Bouclier, et notre cham-
pionne de France de vélo, Célia Gery, pour la deuxieme
année consécutive, le Club de tennis dont un jeune Ram-
bertois a eu 'honneur d'étre sélectionné pour jouer un set
a Bercy : Jules Zanarelli.

Le 19 septembre dernier le conseil municipal a tranché, a
Uunanimité, quant au choix de lopérateur immobilier qui
sera en charge de 'aménagement du site dit « Friche Son-
nier » : ce sera Drome Aménagement Habitat. Sur les mois
avenir, une réunion publique sera proposée aux habitants
afin d’échanger sur les caractéristiques d'implantations.

En terminant sur ces belles perspectives pour notre com-
mune, je souhaite que cette fin d'année 2022 se déroule
agréablement.

Gerard ORIOL
Maire de Saint-Rambert-d’Albon

7¢ Vice Président de la
Communauté de communes Porte de DromArdéche
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o 4% Petits travaux Placo
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2% Peinture décoration
Carrelage

Parquet flottant o DEL_MONICO-DOREL
Neuf et e 3 VENTE & LIVRAISON SABLES GRAVIERS
rénovation REUCKCE-EIUCg | MATERIAUX POUR BETON, TRAVAUX PUBLICS ET PAYSAGERS
ol Professionnels et particuliers

9 bis, rue Lucien Chautant
26140 Saint-Rambert-d’Albon
Tél./Fax : 04 75 23 48 94
Port. 06 01 92 47 89
Email : alexandre.brunier@orange.fr

Contactez nous au
E-mail :

Agir ensemble pour construire demain
www.alexandre-brunier-multiservices.fr
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Y TRANSACTION IMMOBILIERE

Conseillére en
transaction immobiliere

Secteur Isardréme
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EYLA KOCAK

“5, rue du Rhéne 26140 Saint Rambert d’Albon
Téléphone 04 75 31 35 78

E-mail : fildeleaurestaurant@wanadoo.fr

Siege social
26300 Chéateauneuf-sur-Isére
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@ Jean-Pierre ANDROUKHA

2¢ adjoint
Communication - Cadre de vie

Conseiller communautaire

Cadre de vie

Concours des maisons illuminees

La situation énergétique actuelle n’est pas tres engageante
en ce qui concerne les festivités de fin d'année. Cependant,

Céremonie recompenses

devons-nous priver les enfants (et les plus grands) de ces
moments de bonheur, pouvons-nous les écarter de cette
magie, de cette féérie de Noél, de ces vitrines illuminées,
de ces maisons chaleureusement décorées ?

Guirlandes, ampoules LED, etc., ... nous laissons le libre

arbitre a chacun.

Pour les personnes qui le désirent, un concours des mai-
sons illuminées sera tout de méme mis en place ; inscrip-
tions au secrétariat de la mairie.

Le 24 septembre, M. le Maire, Gérard ORIOL, accompagné
des élus présidait une cérémonie bien sympathique en
Uhonneur de celles et ceux qui portent bien haut les cou-
leurs de la ville.

» Célia GERY, cycliste au palmares impressionnant : 4 fois
championne de France cadette en cyclo-cross et route
(2021 et 2022). Performances faisant suite a un palmareés
déja tres impressionnant.

o Laly ROUMEAS, jeune cycliste tres prometteuse elle aus-
si, Championne Drome/Ardéche pupille de cyclo-cross en
2020 et 2022.

o Jules ZANARELLI a été demi-finaliste du championnat
Auvergne-Rhone-Alpes de tennis en 17/18 ans. Cette per-
formance lui a permis d'étre qualifié pour le championnat
de France 17/18 ans a Roland Garros. L'équipe premiére,
composée de Jules Zanarelli, Mathias Deschamps, Jules
Vichard, Alexis Camut Olivier Jacques et Bruno Fanget
finissent premiers en ligue 1.

) SAINT-RAMBERT ifag" N1z

e Le club de tennis de table est en pleine évolution, et les
résultats de la saison écoulée sont trés prometteurs.

e Le RCR, aprés une saison remarquable, (15 matchs, 15
victoires), remporte le bouclier Drome/Ardéche 3éme sé-
rie contre Viviers au stade Pompidou a Valence.

o Les sapeurs-pompiers volontaires du CIS de St Rambert
étaient aussi a 'honneur. Le maire et l'assistance les fé-
licitaient pour leur engagement et leur dévouement au
service des concitoyens.

Pendant cet été particulierement chaud, Ils ont été nom-
breux a partir en renfort sur les fronts les plus inquiétants
tels que Romeyer, Montagnette, Venterol, tout en assurant
aussi la sécurité locale.

Aprés les remises de coupes et de trophées, le verre de
Uamitié cloturait cette bien sympathique cérémonie.



© Nicole CHAZE

Conseillére déléguée
chargée de lenvironnement

Aprés un été caniculaire qui a mis la nature a rude épreuve
- les conséquences, en particulier sur les arbres, se ver-

Projets

Comme annoncé dans les bulletins précédents, le rond-
point de Coinaud va étre végétalisé, en tenant compte, bien
évidemment, des probléemes de visibilité.

Les travaux de mise en sécurité (trottoirs) de la route Buis-
sonniere devraient commencer... Dés qu'ils seront termi-
nés, la plate-bande créée recevra arbustes, plantes... de
maniére a verdir le cheminement.

@ Rose-Marie CHAUTANT

Conseillére déléguée
Commerce Artisanat Industrie

Durant ce mois d'ao(t nous avons eu le plaisir de souhai-
ter la bienvenue a deux nouveaux commerces a la rési-
dence du parc route de Marseille.

Tout d'abord Monsieur Thibault Ponsonnet , photographe
a ouvert son nouveau magasin Thibophoto. Ainsi que Melik
Gungor qui a rejoint le groupe ERGALIS, agence d'intérim.

Ces deux commerces rejoignent Madame Chareyron, au-
dioprothésiste, installée depuis de nombreuses années a
la Résidence du Parc.

Nous souhaitons une grande réussite a ces nouveaux
commercants Rambertois, qui viennent s'ajouter a notre
équipe.

Dans les jours a venir nous organiserons une réunion
commune avec les Associations pour mettre en évidence
la période de Noél a savoir le 8 décembre le marché de
Noél :

le vendredi 7 octobre 2022 a 19h a la salle des mariages,
Mairie a St Rambert )

En espérant que la période ne sera pas trop impactée par
les mauvaises nouvelles que nous apprenons ces jours .

Espérons que nous pourrons ainsi animer notre ville et
donner un peu de dynamisme a l'automne et Uhiver qui
arrivent.

VIE LOCALE I

ront sans doute au printemps - les quelques orages, fin
aolt début septembre, ont permis a la végétation de re-
verdir.

Souhaitons des pluies d'automne, a la fois pour donner un
nouveau souffle aux végétaux et pour recharger nos nappes
phréatiques mises a mal par la sécheresse

Cet automne va débuter le remplacement des arbres morts
et/ou trés abimés. C'est un gros travail : couper les arbres,
déterrer les souches , découper le bitume pour planter le
nouvel arbre, apporter de la terre...

Dans un premier temps seront concernés la rue principale
(centre ville) et le chemin Romanais, suivi par la place de
lancienne piscine, ce qui laissent a d'éventuels travaux de
reconfiguration des lieux le temps de se réaliser.

D’autre part concernant octobre rose, le magasin 2000
chaussures nous informe qu'une opération sera en cours
durant ce mois a savoir, pour un article acheté un euro
sera reversé a une association pour la lutte contre le can-
cer du sein. Belle initiative.

Restant a votre écoute je vous souhaite un bel automne et
plein de réussite pour vos activités

© Hupnotherapeute

J7ai le plaisir de vous proposer des séances a Coinaud pour la
gestion du stress, le programme relax performance pour se

préparer a des échéances personnelles et professionnelles :
relations amoureuses, angoisse, insomnie, préparation a un
entretien d’embauche, préparation a une réunion importante, ...
Pierre Teil Alberda

pta@altyde.com /www.altyde.com / 07 68 49 17 81
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La protection au quotidien

Trottinette, gyropode, hoverboard ...
Quelles regles sur la route ?

Depuis plusieurs années, les nouveaux engins de déplace-
ment personnel motorisés (EDPM] ont la cote. Ludiques et
pratiques, ils riment encore trop souvent avec insécurité.
Comment les utiliser de maniéere plus slre ?

Regles de conduite

@ Conduite 3 partir de 12 ans

@ 1 personne seulement par engin

@ Stationnement sur les trottoirs

@ Vitesse autorisée jusqu’'a 25 km/h

© Casque audio, téléphone ou écouteurs

© Circulation sur les trottoirs

@ Conduite sous influence de l'alcool ou de stupéfiant

Regles de conduite

En agglomération, les utilisateurs doivent circuler sur les
pistes cyclables ou, a défaut, sur les routes dont la vitesse
maximale autorisée est inférieure ou égale a 50 km/h. Hors
agglomération, ils doivent emprunter les pistes cyclables
ou les pistes vertes uniquement. Pensez a souscrire une
assurance pour votre engin. Elle est obligatoire !

Sanctions encourues

Si vous ne respectez pas les regles de circulation propres

aux EDPM, vous pouvez vous exposer a des amendes :

¢ 35 € pour l'absence de port d'un gilet ou d’un équipe-
ment rétroréfléchissant de nuit ;

¢ 135 € en cas de circulation sur un trottoir ;

» 1500 € en cas de vitesse supérieure a 25 km/h.

@ Bon a savoir

Les EDPM regroupent les trottinettes électriques, les mo-
noroues, les gyropodes et les hoverboards (gyropodes sans
guidon). Ces équipements sont reconnus comme une ca-
tégorie de véhicules par le Code de la route depuis 2019.
Dans ce cadre, ils sont soumis a des regles précises de cir-
culation et de stationnement, et doivent respecter certaines
caractéristiques techniques en matiére d’équipement.

Equipements obligatoires

@ Vétement ou équipement
rétroréfléchissant requis
la nuit ou en cas de
visibilité réduite

@ Avertisseur sonore

@ Systéme de freinage

@ Dispositifs
rétroréfléchissants
arriere et latéraux

@ Feux de position avant
etarriere

A noter : le casque est
fortement recommandé mais
non obligatoire.

Les trottinettes non électriques, les rollers, patins a roulettes et skate-boards ne sont pas considérés comme des EDPM. Ils sont toutefois
soumis au Code de la route au méme titre que les piétons.

) SAINT-RAMBERT ifag" 121



VIE LOCALE
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4, avenue Dr Steinberg - St-Rambert-d’Albon s

Les services de traumatologie, de chirurgie maxillofaciale 04 75h31 f(|)3 79 P

et de chirurgie plastique de nombreux Centres Hospitaliers e pUEER e f—*v.

constatent une augmentation exponentielle des traumatismes Commandez par & - Réglez par 72 ‘ .|: &

: - f - a (9  Livraison gratwtesurSt Rambert U=

provoqués par des accidents impliquant des trottinettes élec- el - Pk
triques.

La majorité de ces traumatismes sont localisés au visage, a la
face (dont machoires brisées sur les bords des trottoirs et, des 3

traumatismes craniens). =

Ces traumatismes concernent autant les utilisateurs de trot- C ~ d't A M t I
tinettes que les personnes renversées sur les trottoirs ou les : re I u ue
passages piétons.

Quel avenir pour ce bébé de 2 ans éjecté de sa poussette suite
a la collision provoquée par un inconscient circulant a vive al-

lure sur un trottoir ? Ce hébé a eu la machoire brisée et devra ANNEYRON
subir de trés nombreuses opérations et greffes tout au long de 14, PLACE RAMBAUD
sa croissance.

Quel soulagement apporter a cette vieille dame happée par une
trottinette a la sortie d’'un commerce ?

Combien de vies brisées, combien de familles détruites ?
Quelques minutes de griserie, cheveux au vent, les écouteurs
bien enfoncés dans les oreilles, et on fonce, les autres, on s'en
fiche ... Combien aussi de mamans (!) transportent leurs en-
fants sur une trottinette pour le trajet domicile/école ?!

Bien sir, les forces de Uordre verbalisent et renforcent leurs
actions, des campagnes de sensibilisation et d’information
sont mises en place, mais, quand certaines personnes pren-
dront-elles conscience de leurs responsabilités, des devoirs
civiques et du respect d’autrui ?

Iy a le code de la route. Il sapplique a tout le monde, et les
signalisations routiéres ne sont pas la que pour le décor !

.. SOUVENEZ-VOUS : ... Ca n'arrive pas qu'aux autres !... SAINT-RAMBERT 1iz5' vz @)




C'est la rentrée, finis crabes et crustacés,
C'est la rentrée, le sable des poches est tombé,
C'est la rentrée, la classe est rangée,

C'est la rentrée, ['école n'a pas déménagé,
C'est la rentrée, voici le temps d'y retourner.

Un effectif de 195 éléves a Pierre Turc Pascal, avec une
légere baisse par rapport a 2021, mais louverture d'une
classe GS afin d'avoir des effectifs réduits pour la facilité
d’apprentissage au primaire.

Ly adonc 11 classes.

Pour F & A Martin, 13 classes avec l'ouverture d'un CE2
supplémentaire et 7 classes a l'annexe soit un effectif de
338 éleves, ici également en légere baisse.

L'acces a cette école a été sécurisé avec 2 poles fermeture/
ouverture.

Pour Coinaud, 8 classes avec un effectif de 161 éléves, soit
stable par rapport a 2021.

Bon trimestre a tous.

Les 195 éleves de l'école maternelle Pierre Turc Pascal
ont repris le chemin de l'école ce jeudi Ter septembre.
Nous avons un important changement cette année avec
le dédoublement des classes de grande section avec dé-
sormais 4 classes a 13/14. La répartition est la suivante :
4 classes de GS, une classe de MS-GS, 2 classes de MS et
4 classes de TPS-PS ;

Trois nouveaux enseignants ont également fait leur ren-
trée : Nora pour la nouvelle classe de GS, Lucile pour une
classe de TPS-PS qui remplace Aline Thurel, partie dans
un autre département et Océane qui effectue la décharge
de la directrice.
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Un projet musique va commencer pour lensemble des
classes de l'école avec lintervention, trés appréciée, de
Nathalie Revouy et les GS iront a la piscine de St Vallier
tous les mardis et jeudis apres-midi a partir du mois de
mars .

Les horaires de ['école sont : 8h45-11h45 / 13h30-16h30
(lundi-mardi-jeudi- vendredi)

La directrice de lécole, Aurélie SAURET CHAMBON,
reste a votre écoute au pour les questions
concernant le scolaire.

Pour toutes les demandes d’informations concernant les
temps périscolaires (garderie et cantine) vous pouvez
joindre le personnel communal au

Bonne rentrée a tous !



Ce jeudi 1¢ septembre, les éléves du hameau de Coinaud
ont repris le chemin de lécole. 161 éleves répartis en 7
classes ont démarré lannée en musique. La chorale com-
posée des éleves de CE1, CE2, CM1 et CM2, menée par
Mme Arndt-Perrin Géraldine a interprété 2 chants appris
lannée derniere. C'est l'occasion d'accueillir les nouveaux
éleves dans un moment festif.

Cette année, l'équipe enseignante se compose de Mme Bo-
gas de Sousa Liliana et Mme Bottero Anais complétée par
Mme Afife Inés pour les 2 classe CM1-CM2), M Vivier Cyril
et Mme Arndt-Perrin Géraldine pour les 2 classes de CE1-
CE2, Mme Marchadier Nathalie pour la classe de GS-CP
et Mme Dupuis-Carré Mélanie et Christel Pelloux-Prayer
complétée par Mme Sanieres Nadege pour les 2 classes
de PS-MS-GS.

Le projet commun a toutes les classes cette année sera
« Protégeons notre planéte » en adoptant des écogestes
et en développant le respect de la nature et de lenviron-
nement.

En ce printemps 2022, « fin d’année scolaire » rime de
nouveau avec sorties scolaires (journée découverte de la
péche et du milieu aquatique avec les bénévoles de las-
sociation la Gaule rambertoise, festival Zinzoline a St Pé-
ray, ateliers a la chocolaterie Valrhona, randonnées...),
mais aussi retour de la féte de fin d'année dans la cour
de lécole!

Les 3 CE2 et les 3 CM2 de l'école Martin, en partenariat
avec le Tennis Club Rambertois, viennent de terminer un
cycle de tennis encadré par Matthieu Rebouillat-Figuet :
ces séances qui ont eu lieu sur les terrains de tennis ainsi
que dans la cour de l'école ont été tres appréciées des
enfants !

En février dernier, les 3 classes de CM1 de ['école Martin
ont eu la chance de pouvoir partir en classe découverte en
Ardeche. Au programme, visite de l'aven d’Orgnac et de la
grotte Chauvet, mais aussi ateliers préhistoire : fouilles
archéologiques, peinture pariétale, chasse, fabrication
de pendentifs... Un trés beau projet riche en découvertes
pour les enfants !

Le directeur de l'école, Olivier BERTHIER, est a votre écoute
au pour toutes les questions d'ordre scolaire.
zContact mail de l'école :

Pour toutes vos questions d'ordre périscolaire (garderie,
cantine, étude), veuillez prendre contact les aprés-midis
uniquement avec notre référente périscolaire Mme Natalia
NAVARRO au
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Cette année 330 éléves ont rejoint les bancs de l'école.
Les effectifs ont progressé. C'est avec regret que nous
avons di refuser une vingtaine d’inscription.

C'est ce que les enfants attendent avec impatience.
Depuis plusieurs année maintenant 'ensemble scolaire
St Francois-Les Goélands enseigne l'anglais de la toute
petite section jusqu'au CM2. Les enfants sont initiés dés
leur plus jeune age pour permettre un apprentissage
adapté a U'age de l'enfant et une ouverture sur le monde.
Les enseignants travaillent avec des méthodes élaborées
par des linguistes qui accompagnent les enfants en An-
glais. Ils travaillent également avec “Teacher Pauline”,
qui intervient dans toutes les classes pour faire vivre cette
langue au travers d'aventures diverses et variés. Ces
aventures immersives traverseront cette année les diffé-
rentes époques : l'age de pierre (Stone Age), lAntiquité
(Bronze Age and Iron Agel, le moyen age (Middle age) ...
mais aussi la découverte compléte de la ville de Londres
par un travail collectif entre les CM2 et les 6° du college.
Les plus petits travaillent sur le monde, sur les pays qui
nous entourent mais aussi sur le monde de plus pres,
nos foyers, nos maisons, notre environnement et surtout
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15 enseignants seront présents pour accompagner les
éleves dans leur scolarité, les aider a progresser, et a
s'épanouir. Pour les plus jeunes, 4 aides maternelles se-
ront présentes a leur coté.

Brigitte Ruzafa assurera les ateliers en informatique ain-
si que des temps de relaxation des le CP pour aider les
enfants a se concentrer et étre plus disponible pour les
apprentissages.

Les projets se mettent en place. Une initiation au rugby,
des séances de natation, un projet avec le Sytrad, un projet
d’écriture d’album et de nombreux autres feront le bon-
heur des enfants. Et toujours une priorité a 'anglais......

Plusieurs classes découvertes sont déja prévues. Les CE1
CE2 se rendront a Buis les Baronnies. Les éleves de Flo-
rence Bonnot et Marianne Brunel pourront pratiquer le
ski encadrés de moniteurs ESF durant 5 journées.

Les CM2 se rendront en Haute-Loire pour une classe im-
mersion en Anglais.

Cette année, nous avons fait le choix de développer un
service de restauration traditionnelle et de qualité en pri-
vilégiant les produits issus du circuit court et de l'agricul-
ture biologique.

Pour cela, notre chef cuisinier Cédric Jacome secondé
par Jennifer Vega aura a cceur de répondre aux besoins
et attentes de chacun, de confectionner des menus végé-
tariens une fois par semaine, des repas a themes tout au
long de l'année.

comment le protéger. L'établissement est fier cette année
encore de travailler en partenariat avec deux autres éta-
blissements de la région afin de réaliser des projets com-
mun en fin d’année, notamment la préparation a l'examen
de Cambridge et une journée de partage.
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Les 2 classes de Cm2 de l'école St Francois-Les Goélands,
a linitiative de lassociation La Gaule Rambertoise ont pu
apprendre a pécher.

Un groupe s'initiait a la pratique de la canne a péche :
perche commune, perche soleil, goujon, poissons chat ou
gardon n‘ont plus de secret.

Un autre groupe, aprés avoir soulevé les pierres de la ri-
viere, découvrait et étudiait a la loupe les différents in-
sectes récoltés.

A la fin de la journée, chaque enfant repartait avec son
permis péche pour l'été, ainsi qu'une canne a péche cha-
cun. Un grand Merci a La Gaule Rambertoise.
Malgré la chaleur, la péche a été fructueuse.

Invitées par le club de rugby de St Rambert d’Albon, les
4 classes de lAnnexe, du C2 au Cm2 de l'école St Fran-
cois-Les Goélands ont participé a leur premiere séance
d’initiation.

Sous un fort soleil, 4 ateliers tournants ont permis aux en-
fants d’apprendre les regles de base du rugby. Les enfants
se sont donné a fond. Deux séances supplémentaires sont
prévues puis cela sera au tour des plus jeunes.

Les enseignantes et les éléves remercient vivement Alex
Berthon et tous les membres du club présents pour cette
belle apres-midi.
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Lensemble des équipes éducatives a pu découvrir avec
enthousiasme la vidéo promotionnelle du college Fernand
Berthon sur grand écran lors de la journée de pré-rentrée
mercredi 31 ao(t.

Cette vidéo est la concrétisation d'un long projet qui s'est
déroulé tout au long de l'année scolaire 2021-2022 avec
une vingtaine d'éleves du college et la CPE, Céline For-
tin sous la houlette du réalisateur Julien Chizat, expert en
la matiere, qui a permis a plusieurs colleges et lycées de
participer et remporter des prix de lEducation nationale.
Les porteurs du projet, la CPE, Céline Fortin et le prin-
cipal-adjoint, Fabien Sanchez ont pensé que valoriser le
college en faisant témoigner les éléves a laide d'un petit
film promotionnel, moyen de communication, moderne
et dynamique de nos jours, serait un levier puissant pour
instaurer la confiance aupres des familles.

Ainsi, au cours de l'année écoulée, a intervalle régulier,
'équipe du tournage se rencontrait pour U'écriture du scé-
nario, les prises de vues.... Les équipes éducatives sont
convaincues que ce moyen de communication qui sera
utilisé lors des grands moments forts du college : rentrée
des éleves, journée portes ouvertes, liaison école-col-
lege...permettra de faire partager les valeurs des person-
nels du college, de rassurer les familles sur le bon climat
scolaire de l'établissement et témoigner des pratiques
pédagogiques innovantes.
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Le pari est réussi pour les adultes du collége, la vidéo fait
lunanimité. Les éleves la découvriront lors des journées
de rentrée du 1¢" et de 2 septembre. Les parents devront
patienter quelques jours pour visionner le film, il sera
mis en ligne trés prochainement sur le site du college :




Afin d’accueillir les éléves de sixieme dans les meilleures
conditions, la rentrée scolaire est échelonnée. Le jeudi 1¢
septembre était consacré a la rentrée des 6° et de leurs
parents : une journée d’intégration avec le professeur
principal et toute son équipe. Les éleves de 5¢, 4¢ et 3°ne
sont rentrés que le vendredi 2 septembre.

Au college Les Goélands, les parents de 6¢ ont la possibi-
lité de passer la premiére journée de 'année scolaire au
sein de l'établissement. Des 8h, Alain Orgerit et Patricia
Vincent, chefs d'établissement, ont accueilli les parents
dans la cour du college avec café et viennoiseries pour
bien commencer la journée. Ensuite, les ateliers se sont
enchainés : réunion avec l'équipe de vie scolaire et la CPE
(conseillere principale d'éducation), avec le professeur
principal, avec UAPEL (association des parents d’éléves)
et un atelier « IPad » pour la prise en main et la gestion a
la maison. Les parents ont également bénéficié d'une in-
tervention de Tristan De Groulard sur la parentalité. Spé-
cialisé dans le coaching des adolescents, il a apporté son
expérience et a répondu aux interrogations des familles.

Ces différentes interventions ont été tres appréciées des

parents, nombreux a s'étre libérés pour accompagner
leur enfant en ce jour particulier.

Les éleves de sixieme ont passé la journée avec leur pro-
fesseur principal. Ils ont appris a se connaitre et a se re-

pérer dans leur nouvel établissement, a travers des acti-
vités et des jeux. Ils ont rencontré les différents acteurs
du collége, la vie scolaire, la restauration, Uinfirmiere, etc.
Leur professeur principal a répondu a leurs questions afin
de les rassurer et de faire de cette premiere journée de
collégien un bon souvenir !

Le déjeuner de midi était offert aux éleves qui se sont
rendus au self pour la premiére fois, et aux parents qui
ont partagé une paélla dans la cour du college. Convivia-
lité, partage et écoute, une rentrée sereine, appréciée de
tous : éleves, parents et équipe éducative.

Les éleves integrent une classe a theme pour l'année sco-
laire, parmi les 4 propositions suivantes : sport, sciences
et technologies, art culinaire, art et spectacle. A raison de
1h30 a 2h par semaine, encadrés par des professeurs et
des intervenants, ils vont acquérir de nouvelles compé-
tences et vivre diverses expériences en se faisant plaisir a
travers une activité nouvelle.

Stéphanie Bourdin, professeure de lettres

Bénédicte Moulin, professeure de sciences physiques
Céline Ullmann, professeure spécialisée dispositif ULIS
Geoffroy Bouanga, qui prend la responsabilité du niveau
5e
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Centre social, culture
et enfance-jeunesse

Conseillere communautaire

Le Centre social Rosa Parks a f

Toute l'équipe de bénévoles et les agents ont travaillé
pendant de longs mois a sa préparation : programme de
lajournée, recherche des intervenant(els, réalisation d'un
immense gateau rehaussé de ses 20 bougies, etc. Cette
organisation a été l'occasion d’'un travail de collaboration
et de solidarité entre les différents membres des nom-
breux groupes du centre social : tous ont contribué au bon
déroulement de la journée. Le centre social a pu compter
sur l'association Coop’Sol qui a prété gracieusement une
chambre froide, sur la Chorale qui nous a prété le perco-
lateur et enfin sur la Communauté de Communes Porte
de Drome Ardeche pour le prét des barnums, tables et
chaises.

Ainsi, apres un travail de préparation conséquent, le sa-
medi 10 septembre 2022, 100 personnes ont pu bénéfi-
cier d'un repas offert [(traiteur Pizza'nolli). A partir de
14h, les enfants et les plus grand(e)s ont pu participer a
plusieurs activités. Au programme : structures gonflables
(de Cascade Animation), véloswing (par la compagnie de
cirque « Les Indéformidables »), activités créatives, partie
de pétanque et jeux de plateau. A 17h, une batucada, la
troupe Batuc'a gogo a embarqué une partie des habitants,
adultes et enfants, les bénévoles et les salariéle)s pour
une déambulation dans le centre-ville encadrée par le po-
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Le Centre de loisirs a affiché complet tout le mois de juil-
let avec 90 enfants environ, accueillis chaque semaine.
La thématique des dessins animés pour les 3/6 ans a
remporté un vif succes ainsi que la découverte des conti-
nents pour les plus grands.

Nous préparons les vacances d'octobre avec un pro-
gramme novateur.

LAccueil de Loisirs des mercredis a repris avec enthou-
siasme.

ete ses 20 ans !

licier municipal Fouad CHIBANE et notre fameux véhicule
Idée’Ambule.

Apres ca, un apéritif préparé par les bénévoles a été offert
a tous les participants, durant lequel Monsieur le Maire
Gérard ORIOL et Madame la premiere Adjointe en charge
du Centre Social Marie-Jo SAUVIGNET ont fait un discours
retracant Uhistoire de notre Centre durant ces 20 der-
nieres années. Enfin, un repas partagé convivial a cloturé
cette journée !

L'équipe du Centre Social tient a remercier les différents
bénévoles qui se sont impliqué.es pour cette journée :
Margaret et Pierre BOUCHET, Marylene CHAIX, Elisabeth
FRECHAT, Geneviéve GAILLARD, Danielle GERY-SAN-
CHEZ, Monique GIRAUD, Isabelle MADELINE, Martine

.



MARTINEZ, Karine VALLI, Nicole VICHARD, Patrice SAN-
CHEZ, Nicole TERRAY et Sylvie THIVOLLE.

Nous tenons a remercier également les élues, Nadia
BOCON, Maryse SANCHEZ et Marie-Jo SAUVIGNET qui se
sont engagées tout au long du processus et sur qui nous
avons pu compter !

Nous avons eu la chance de bénéficier de l'aide de cing
jeunes bénévoles faisant partie de la bourse au permis
mis en place par la Communauté de Communes Porte de
Drome Ardeche : Asli, Chayma, Chloé, Vildan et Yildirim.

Et enfin, toute 'équipe du Centre Social qui s'est inves-
tie et qui ne s'est pas ménagée lors de cette journée, a

Chantiers educatifs

Six jeunes (5 filles et 1 garcon) de la commune de Saint
Rambert d’Albon ont pu participer aux chantiers éducatifs
cet été, du 25 au 29 juillet 2022.

Les chantiers éducatifs sont a destination des jeunes agés
entre 17 et 21 ans, habitant sur la commune de Saint Ram-
bert d’Albon. Ils permettent de renforcer la relation aux
autres, et de valoriser les participants par une activité so-
cialement et économiquement reconnue. Les jeunes ont
signé un contrat de travail de 27 heures avec la mairie, ils
sont donc rémunérés par la suite.

Les chantiers sont organisés par les deux éducatrices spé-
cialisées de prévention MOREL Fanny et RAFFARD Marion,
et sont mis en place depuis 2019 a hauteur de 3 par an.

Pendant cette semaine de chantier, les jeunes ont du re-
peindre une salle et un bureau du centre social municipal
Rosa Parks, ainsi que la fontaine se situant sur le rond-
point au niveau de la boulangerie Jury et la Poste.

Auparavant, une semaine de chantier avait été effectuée du
19 au 22 avril 2022, avec un groupe de 6 jeunes dont 4 gar-
cons et 2 filles. Lors de ce chantier les jeunes ont repeint
des bureaux du centre social municipal.

La premiere semaine de chantier a été financée par les
fonds interministériels de prévention de la délinquance
(FIPD), les deux autres par la Mairie et par la Politique de
la Ville (Préfecture).

Accueil de loisirs

Les sorties ont été tres appréciées, ou lesprit d'équipe,
la convivialité, le dépassement de soi étaient des objectifs
réfléchis en amont par l'équipe d'animations composée
d’Abdel et Ines (14/17) , Ambre et Carole (11/13), Fanny et
Marion (éducatrices spécialisées).

Au programme : parc aquatique de Waves lsland, cas-
cade et riviere de Saint-Eulalie, parc d’attraction Walibi,
baignade au lac de Paladru et au lac des vernets, journée
plage de au Grau du Roi et a Marseille, paint-ball...

VIESOCIALE I

savoir : Fabienne BALA, Marinette COSTE, Juliette FRI-
CARD, Cyril GUICHARD, Karine LEVEQUE, Maryse LIOGIER,
Carole PAQUAUD, Genevieve ROMEZIN, Laurent SONNIER,
Elodie VALLET et nos éducatrices : Marion RAFFARD et
Fanny ROBERT.

Nous avons tous et toutes une petite pensée pour Abdel
BAB, Elif KOCA et Amandine FANGET, directrice du Centre
Social, qui ne pouvaient malheureusement pas étre pré-
sent(e]s ce jour-la.

Ce flt une journée pleine de convivialité, de solidarité, de
collaboration et de bonne humeur a limage de ces 20 ans
qui se sont déroulés au Centre Social de Saint-Rambert
d’Albon !

Les éducatrices spécialisées de prévention souhaitent or-
ganiser une troisieme semaine de chantier pour les va-
cances d'octobre.

Pour participer : avoir entre 17 et 21 ans, habiter Saint
Rambert d’Albon, avoir son propre compte bancaire.

Pour plus de renseignements, ne pas hésiter a contacter
les éducatrices au 06 70 65 38 57 ou vous rendre a leur
local situé au 23 rue du Val d'Or.

A cette occasion, nous avons accueilli Carole qui sera en
charge de la nouvelle programmation pour les 11/13 ans

o A lespace jeune les mercredis (en accueil libre de 14h 3
18h).

o Durant les vacances scolaires 2022/2023 (excepté les va-
cances de noél)

Pour tout renseignement : 04 75 31 11 88
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Projet Inna’jeunes

Quatre jeunes filles Rambertoises, Nasrine, Sinem, Ayse et
Sabah, ont monté un projet inno’jeunes afin de pouvoir ré-
aliser un projet avec les éducatrices de prévention spécia-
lisées de la commune, Marion RAFFARD et Fanny MOREL.

Ce projet intitulé « un plongeon vers l'avenir », avait pour
objectif de permettre a ces 4 jeunes filles de pouvoir partir
3 jours, 2 nuits sous tente, loin de leur territoire et de leur
quotidien afin de découvrir de nouveaux paysages, d’en ap-
préhender les richesses et de pouvoir découvrir certains
sports du littoral.

Du 1¢" au 3 juillet, elles ont pu réaliser une randonnée pal-
mée afin de découvrir les fonds marins de la mer Méditer-
ranée, visiter lile de Porquerolles en bicyclette, traverser
la mer en bateau électrique privatif, passer une soirée dans
un parc d'attractions de la ville de Hyeres, apprendre a faire
du Paddle et se baigner.

Le programme sportif était bien chargé et les jeunes filles
on pu réellement en profiter suite a leur année d’investis-
sement.

Animations parents/enfants

Les enfants reprennent le chemin de l'école et le Centre
Social réouvre ses portes pour accueillir toujours plus de
monde ! Les activités repartent avec le groupe de parole le
mardi de 15h30 a 17h30 et les ateliers créatifs les jeudis de
14h a 16h. Ces activités hebdomadaires sont complétées
par des actions plus ponctuelles : des soirées, des événe-
ments festifs, des balades en familles, des cafés parents
dans les quatre écoles rambertoises, etc.

Pour toutes les personnes qui souhaiteraient s’investir
dans le Collectif Solidaire, une premiere date de réunion de
préparation du Repas Solidaire 2022 : le vendredi 7 octobre
de 10h a 12h. Elodie Vallet, la référente Familles-Adultes
vous attends nombreuses et nombreux !

Pour plus de renseignements :
Elodie Vallet : elodie.valletf@ville-st-rambert.fr
Tél: 0475310160

En effet, le but de ces projets jeunes est de pouvoir rendre
autonomes les jeunes mais également de leur apprendre a
gérer leur budget. Elles ont d{ réaliser de l'auto-finance-
ment par leur propres moyens en vendant par exemple des
préparations culinaires salées et sucrées lors du marché
de la commune afin de pouvoir concrétiser ce projet.

Le séjour a été financé a hauteur de 52% par la CAF de la
Drome, 13% du Département (poste des 2 éducatrices) et
35% d’auto-financement.

Pour réunir familles et financeurs, un bilan du séjour avec
une petite vidéo souvenir sera réalisé courant septembre
autour d’un apéritif dinatoire.

Ateliers de langue francaise - ASL

L'objectif premier d'un Atelier Sociolinguistique (ASL) est
d’enseigner aux personnes migrantes leur role social en
tant qu'usager des différents espaces sociaux en France :

Vie publique, Vie culturelle, Vie citoyenne dans la société et
la Vie personnelle. Communiquer a loral et/ou a Uécrit : la
progression se fait par paliers :

e Palier découverte : Comprendre et se faire comprendre.

o Palier exploration : Approfondir ses connaissances.

e Palier appropriation : Débattre, s'impliquer et participer a
la vie sociale culturelle et citoyenne en langue francaise.

Permanences d’inscription les mardi 13 et jeudi 15 sep-

tembre, au Centre Social de 9h a 10h30 et de 18h a 19h

Pour plus de renseignements :
Elodie Vallet : elodie.valletf@ville-st-rambert.fr
Tel: 0475310160

Centre Communal d'Action Sociale

© Nadia BOCON
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Le CCAS renouvelle son soutien pour linscription de vos
enfants dans une association de notre commune.

Les conditions sont :

e adhérer a une association de St Rambert d’Albon,

e avoir un quotient familial de 1100 € maximum,

e avoir un de ses parents domicilié a St Rambert d’Albon.
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Mediatheque

Nous vous donnons un petit compte rendu de [été a la

meédiatheque :

e Nous avions un « bar a sirops » pour accompagner les
jeux pour enfants, une enquéte policiére interactive pour
ados et adultes, des livres surprises ! Votre équipe
médiatheque n’est pas restée inactive malgré la chaleur
(heureusement nous avions la clim !)

e Nous reprenons nos horaires habituels, sans oublier le

premier mercredi du mois ou nous ouvrons le matin de
9h30a 11h

e e samedi 1¢" octobre vous étes invités a assister au
« café lecture » a 10h30, dans nos locaux.

e L e samedi 8 octobre nous vous proposons dans le cadre
de la Féte de la Science en Drome, un atelier gratuit
a partir de 8 ans, d'une durée d'1h30 animé par une
archéologue « L'enquéte glaciale du professeur Freide ».
Vous rejoindrez 'équipe du « Professeur Freide », grand
spécialiste des évolutions du climat en Europe occiden-
tale !

Opposition municipale

Chéres Rambertoises, chers Rambertois,

Nous espérons que vous avez passé un bel été et que vous
avez pu effectuer une rentrée scolaire, professionnelle ou
autre dans les meilleures conditions possibles.

Nous nous réjouissons une nouvelle fois du dynamisme en
ce qui concerne le tissu associatif de Saint-Rambert lors
du forum des associations début septembre et ce, dans un
contexte de rentrée compliqué a tous les niveaux, ou il est
difficile de ne pas céder a la morosité.

Nous nous concentrerons sur ['état de notre commune.

Comme toujours, des éléments perturbateurs au cadre de
vie ([déchets sauvages déposés a la vue de tous, rodéos ré-
currents...), viennent rompre 'harmonie de nos quartiers.

Alors que fait la majorité municipale ? Bien s{r, on soigne
« la vitrine », les abords de la mairie tout d’abord, pour des
colts démesurés, U'hyper centre apparait lui aussi entre-
tenu.

A linverse, nous constatons une inaction totale dans bon
nombre de rues et de quartiers laissés a 'abandon malgré
les demandes des riverains lors des réunions de quartiers.

Pourquoi ce retard dans larrachage et la fauche des
herbes et de lambroisie ? Si dans des lieux ou la faune
sauvage est bien représentée, ceci peut étre louable car il
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Vous analyserez avec lui toutes les données qu’il a
collectées lors de sa derniere mission archéologique et
découvrirez de nombreuses disciplines scientifiques pour
décrypter et comprendre les traces du passé : la palynolo-
gie, la carpologie, la dendrochronologie, la céramologie...
Pensez a vous inscrire, les places sont limitées.

e Pour les vacances de la Toussaint et de Noél : nous vous
proposerons une animation a destination des enfants.
Pour cela consulter le blog : jm-bernard.blogspot.com,
vous recevrez un mail si vous étes lecteurs et inscrits
dans notre ordinateur, info par voie d'affichage égale-
ment.

e Nous préparerons aussi une animation adulte (rencontre
auteur par exemple, etc...)

permet de préserver la biodiversité de proximité, il n’en est
rien dans les rues de Saint-Rambert ou il n'apporte que
des désagréments a leurs riverains, en particulier au ni-
veau de leur santé avec les allergies que cela occasionne.

Et que dire de l'éclairage public toute la nuit ? Pourquoi
la majorité municipale persiste-t-elle avec acharnement ?
Pourquoi reste-t-elle sourde aux préconisations de res-
trictions dans un contexte énergétique extrémement com-
pliqué ? Alors que, dans vos habitations, vous allez étre
contraints de respecter ces consignes et vous le ferez, en
toute responsabilité.

Nous ne pouvons pas ce jour citer tous les manquements
de la majorité municipale, mais sachez que nous restons a
votre écoute et qu'a vos cotés nous mettrons tout en ceuvre
afin de tenter d’améliorer notre cadre de vie dans la ville
que nous aimons.

Nous vous souhaitons une bonne fin d’année 2022.

Vos élus : Olivier JACOB, Anne BRUN, Geoffrey GIRODON,
Christine GONCALVES, Grégoire OUEDRAOGO et Chantal
MOREL-LEMAISSI.

Pour nous contacter :
www.facebook.com/unnouvelelanpourstrambert.fr
Courriel : nouvelelan.strambertfdgmail.com
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Le centre de soins infirmiers A DOMICILE remercie ses
patients pour leur fidélité malgré les désagréments subis
pendant la période estivale. En effet, face a la pénurie na-
tionale de personnel paramédical, le centre de soins n'a
pas pu recruter assez d'infirmiers pour le remplacement
des congés annuels.

Pour améliorer les conditions de travail, le Conseil d’Ad-
ministration a acquis trois voitures supplémentaires ce
qui permet d’avoir un véhicule pour chaque tournée. Les
infirmiers apprécient de ne plus utiliser leur véhicule per-
sonnel lors des tournées. Le choix de « petits véhicules »
adaptés a la circulation en ville fait lunanimité en ce qui
concerne leur maniabilité.

Depuis le 24 avril 2022, les infirmiers et les sage-femmes
peuvent administrer 15 vaccins aux personnes de plus de
16 ans sans prescription médicale préalable. Les vaccins
pouvant étre administrés par les infirmiers et les sages
femmes (sans ordonnance préalable) et par les pharma-
ciens (sur prescription médicale) sont :

« La grippe saisonniére

«LaCoOVID 19

« La diphtérie

» Le tétanos

» La poliomyélite

o La coqueluche

o Les papillomavirus humains

« Les infections invasives a pneumocoque
o Lhépatite Aet B

¥ SAINT-RAMBERT ifag" N12

sl
el

« Les méningocoques
o Larage

Depuis septembre 2022, Jessica COTE, médiatrice san-
té, est référente du dispositif REPAP (Référent Parcours
Périnatalité) pour notre territoire. Ce dispositif est expé-
rimental et il permet laccompagnement de la femme et
du couple dés le début de la grossesse et jusqu’aux trois
mois révolus de U'enfant (en sus du suivi médical habituel
de grossesse).

Les objectifs sont :

o Aller au-devant des besoins du couple parental, ré-
pondre a leurs interrogations, préparer la naissance,
la garde de Uenfant, son alimentation...

o Améliorer la coordination des professionnels et des
différents intervenants et s’assurer de lapplication
des recommandations émises

« Améliorer le repérage, la prise en charge et le suivi
des femmes les plus vulnérables (handicap, addiction,
dépression, précarité)

Plus d'informations sur [https://www.auvergne-rhone-

alpes.ars.sante.fr/lexperimentation-repap-referent-par-

cours-perinatalite-demarre-dans-la-drome]

Nous vous rappelons nos horaires de permanence a sa-
voir de 11h a 12h et de 17h a 17h30.

Vous pouvez nous joindre au 04 75 31 04 32.

En cas d'urgence seulement au 06 87 20 47 12.
Médiatrice Santé : 07 83 05 82 68.



Amicale pour le Don de Sang Beneévole

Aprés notre participation au Forum des associations du

3 septembre, voici notre programme de fin d’année :

« Participation aux cérémonies du souvenir le 11 no-
vembre 2022

« Stand aux illuminations le 8 décembre 2022

Collecte de sang le mercredi 14 décembre 2022 de 15H a
19H, Salle Jean FERRAT Rue du Levant a Saint Rambert
d’Albon.

Cette collecte est organisée conjointement par |'Etablis-
sement Francais du Sang et notre Amicale.

Vous pouvez prendre rendez-vous au 04 75 82 44 05 ou sur
www. mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr

Nous vous attendons nombreux, les besoins en sang

Coop Sol

Octobre, il va commencer a faire froid. Il y a toujours
quelque chose a réparer avant Uhiver et les bricoleurs de
Coop’Sol sont souvent sollicités. Parfois ils ne sont pas
assez nombreux pour répondre aux demandes.

S’il y a parmi vous des bricoleuses ou des bricoleurs qui
ont envie de donner un peu de leur temps, ils seront les
bienvenus.

Comme c’est une association d'échanges, ceux qui
donnent de leur temps peuvent aussi recevoir des ser-
vices selon leur besoin.

VIE ASSOCIATIVE I

Amicale

pour le
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£ Bénévole
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sont considérables.
Au nom des malades merci !

Pensons aussi aux dons d'organes et de
moelle osseuse.

Le sang = La vie

Le don de sang est basé, selon la loi et les principes
éthiques qui en découlent sur :

Bénévolat, Volontariat, Anonymat, Non profit.

Rejoignez nous, ensemble sauvons des vies !

Contacts :

Tel. 04 69 29 25 49 ou courriel : adsbstrambert(@orange.fr
et sur notre page Facebook

Pour s'inscrire gratuitement a l'association merci de ve-
nir a notre permanence le mardi de 10h a midi au Centre
Social et Culturel Municipal au 19 bis avenue de Lyon a
St Rambert d’Albon ou téléphoner au 06 56 74 28 31 ou
envoyer un mail a coopsol26fdgmail.com

Tu peux aussi te renseigner en allant sur le site :
www.coopsol.webnode.fr

Vous serez les bienvenus. Nous vous attendons.
A bientot !

[’ASER (U'Association de Sauvegarde de [Environnement Rambertois)

« L'ASER

:“f Association de Sauvegarde de
I'Env."ronnement Rag

[ i |

'ASER féte cette année ses 20 ans, l'occasion de rendre
hommage aux fondateurs de l'association, amis et fideles
depuis la création de LASER en 2002 mais aussi a toutes
celles et tous ceux qui sont venus nous rejoindre au fil des
années, sans oublier nos amis disparus .

Nous avons toujours le plaisir de retrouver l'ensemble de
nos adhérents qui se mobilisent a nos cotés afin d’appor-
ter leur contribution a la préservation de notre environne-
ment sur la commune, mais aussi sur le secteur de proxi-
mité, ainsi que sur la planéte.

Aprés plus de deux années compliquées avec des restric-
tions sanitaires, moments difficiles, inédits, nous avons
pu reprendre en partie nos activités.

Nous avons participé a Uaction « Nettoyons la nature ».

Nous étions présents au Forum des associations ou nous
avons tenu un stand, dans le but également d’attirer du
public soucieux et conscient des enjeux climatiques qui
se jouent de nos jours, contacts enrichissants et a la fois
conviviaux.

Contact : associationlaser(dorange.fr

SAINT-RAMBERT 125'\v1z1 @)
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Syndicat des Fontaines des Granges
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Vous avez pu constater que malgré la grande sécheresse
de cet été 2022 l'eau des Granges a continué de cou-
ler dans des proportions raisonnables et vous a permis
d’agrémenter et d'arroser vos jardins a moindre codt .

Cette performance reléve de deux faits essentiels :

o D’une part un réseau qui a été particulierement bien
concu alors qu’il date de la fin du XIX® siécle. En 1895
plusieurs propriétaires ont canalisé trois captages sou-
terrains (appelés source Ducoin, source Baboin, source
Martin) sur la commune d’Anneyron, quartier des Per-
civaux. Leau recueillie, autour de 300 l/mn, est achemi-
née par le biais de plus de 10 km de canalisations en-
terrées vers Saint-Rambert, uniquement par déclivité,
et distribuée a 180 familles environ araisond’1a2l/mn
et par adhérent .

o D’autre part un syndicat des Fontaines des Granges
(SFG ) particulierement actif qui s’efforce de maintenir
ce réseau en état bon de fonctionnement.

Malheureusement le SFG est confronté a des difficultés
croissantes. La ressource en eau a tendance a diminuer
du fait des conditions climatiques et la vétusté du réseau
engendre des travaux d’entretien de plus en plus fré-
quents, importants et couteux .

Le SFG est une association a but non lucratif qui fonc-
tionne uniquement avec les cotisations des sociétaires

Les Amis des Claires

Voila les vacances sont terminées, nos apres-midi récréa-
tifs ont repris dés le début septembre, les jeudis de 14h00
a 17h00 a la salle Wilfride PIOLLET.

Si vous aimez jouer aux jeux de société ou aux cartes ou
tout simplement bavarder avec d’autres personnes, nous
vous attendons.

Si vous étes intéressés par le scrabble, c’est le mercredi
de 13h30 a 16h00.

Sont prévus aussi des godters festifs, un repas de Noél et
des concours de belote, ...

Un ramassage est prévu pour les personnes a mobilité
réduite.

Vous pouvez nous contacter au :
06894076800u06757219 60
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et ne recoit aucune subvention. Le bureau est composé
de dix membres, tous bénévoles, qui se démenent sans
compter.

En 2022 nous avons eu a faire face a de nombreux pro-
blemes (tuyaux bouchés par des « renards », fuites a
répétition, difficultés administratives ...J. A chaque fois
nous en profitons pour changer quelques longueurs des
anciennes canalisations en ciment qui sont plus que cen-
tenaires. Lorsque les probléemes touchent la voie publique
nous devons faire intervenir des entreprises spécialisées
.. les colts sont importants ! Et il faut savoir que les
conduites d’eau passent sous l'autoroute, sous la dévia-
tion et sous la RN 7.

Les bénévoles du SFG, avec a leur téte le président André
BROTTIER, restent a votre écoute et s'efforceront de ré-
soudre les problemes que vous pourriez rencontrer dans
les huit jours suivant leur signalement .

Une assemblée générale sera programmeée dans les mois
a venir avec une probable modification des statuts ; vous
y serez conviés. Mais d’ores et déja nous vous informons
que du fait de la raréfaction de la ressource en eau et du
co(t des travaux il n'est pas possible de créér de nou-
veaux raccordements.

RAPPEL : LEAU DES GRANGES EST NON POTABLE .




L a Maison Bleue

Vous étes maman, papa, d'enfants de moins de 6 ans,
vous attendez un enfant, vous étes assistante maternelle
ou grands-parents...

Vous souhaitez que votre enfant partage un espace de jeu
avec d'autres enfants, vous venez d’arriver dans la région,
vous vous sentez isolés, vous avez envie de partager votre
expérience avec d'autres parents, ou tout simplement
échanger avec d'autres adultes.

Votre enfant est turbulent, timide, ou a du mal a vous « la-
cher ». Vous avez des soucis concernant son éducation
(sommeil, propreté, alimentation...}, vous vous posez des
questions sur la reprise du travail ou les modes de garde...

Comite de jumelage Rambertois

Si le début de saison a été plus ou moins timide en rai-
son du covid 19, lactivité du comité a retrouvé sa vitesse
de croisiére pour préparer le week-end de [Ascension avec
l'accueil de leurs homologues allemands de Kernen

Dans la foulée l'ensemble des membres du comité se re-
trouvait sur les bords de U'espace eaux vives de Saint Pierre
de Beeuf pour une journée détente autour d’un pique-nique
concocté par la Présidente.

Pour finaliser cette fin d’année une réunion aura lieu trés
prochainement une date reste a définir.

La fin de saison s'approche a grand pas et le comité veut
poursuivre ses activités en mettant en place une soirée
théatrale le samedi 12 novembre 2022 a 20h30 a la salle
des fétes de saint Rambert d’Albon .

Ecole de Musique Rambertoise

L'école de musique Rambertoise était présente ce samedi
3 septembre au forum des associations de Saint Rambert et
c’était loccasion de retrouver nos anciens éléves et d'accueil-
lir les nouveaux. Cette année encore sera marquée par l'en-
gouement des petits et des grands pour la découverte et la
pratique de la musique.

Notre école accueille les enfants des leur plus jeune age avec
le jardin musical pour les enfants agés de 2 a 3 ans, des cours
d'éveil musical pour les 4-5 ans, un parcours découverte a
partir de 6 ans qui permet a chaque éleve de découvrir et pra-
tiquer plusieurs instruments avant d"arréter son choix et nous
accueillons également les adultes qui souhaitent découvrir ou
redécouvrir la pratique de la musique.

A cela s'ajoutent les autres activités classiques : cours collec-
tifs pour la formation musicale, cours individuels pour la pra-
tique de linstrument, groupes d’ensemble...et les différents

VIE ASSOCIATIVE I

Vous ne savez comment parler aux enfants d'un événe-
ment familial douloureux : séparation, déces, hospitalisa-
tion, chdmage...

Ou tout simplement, vous souhaitez passer un moment
agréable avec votre enfant dans un lieu adapté.

Laccueil est assuré par deux professionnelles de la pe-
tite enfance, de facon anonyme et en toute confidentiali-
té. Chacun peut arriver et repartir librement pendant le
temps d’ouverture.

La Maison Bleue vous accueille avec votre enfant tous
les mardis entre 9h et 11h45 (hors vacances scolaires) au
centre social municipal Rosa Parks.

Téléphone : 0475311188

« LES PRUNEAUX »
Piece a sketches comiques de Jacques Maurin

Interprété par « La Barbotine Théatre »

Pruneau c’est le surnom que l'on donne aux pensionnaires
de la maison de retraite Marcel Pruneau. Mais pour cer-
tains c’est plus banalement parce qu'ils ressemblent au
fruit du méme nom. Ils sont vieux moches, ridés et ils font
chier comme les pruneaux. Dans cette maison de retrai-
té, les sketches et les gags s'enchainent dans un tourbillon
délirant mélant rire et émotions.

Venez découvrir le spectacle théatral interprété par l'asso-
ciation laique sportive et culturelle de Saint Uze.

Pour tous renseignements : 06 10 69 54 70

projets collectifs animés par nos professeurs et par lassocia-
tion.

La reprise des cours se fera a partir du lundi 19 septembre.

Nous rappelons que lassemblée générale aura lieu de lundi
12 septembre a 19h dans les locaux de Uécole de musique et a
lissue de cette réunion nous communiquerons les horaires de
cours des éléves et procederons aux inscriptions définitives.
La rentrée prochaine s'annonce pleine de projets.

Si vous souhaitez nous rencontrer, échanger, vous inscrire et
nous rejoindre, nos coordonnées :

Email

musique.rambertoisefdhotmail.com

Facebook

EMR Ecole de Musique Rambertoise

TéL. 06 03 49 90 93
SAINT-RAMBERT 1ag' izt @)
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La Voix Do Re

Aprés un beau succés des concerts de fin de saison 2021-
2022 [notre photo), la voix do ré a connu son assemblée
générale mercredi 7 septembre, donnant le point de dé-
part d'une nouvelle saison pleine de promesses.

Cette année, seront misal'honneur un bon nombre d’entre
nous et d’entre vous... en effet, nous chanterons au long
de notre programme les Aline, Jeanne, Guillaume, Jéré-
my, Manon, Bernadette, Zoé, Nathalie, Gabrielle, Michele,
Marie-Thérese, Hélene, Emmanuelle, Roger, Joséphine,
Maryse, Marie... et encore bien d'autres, avec le theme
«Les prénoms».

Peintres Rambertois

Aprésuneannée deredémarrage, lAssociation des Peintres
Rambertois poursuit les cours d'art plastique pour adultes
débutants, initiés ou confirmés. Si vous souhaitez sauter
le pas et venir vous inscrire, c’est un groupe chaleureux et
sympathique qui vous accueillera. Les cours sont animés
par lartiste plasticienne Gwendoline Chanel Delhomme
quivous guidera dans votre recherche artistique que ce soit
autour du dessin, de la peinture, des techniques mixtes...

Rejoindre notre association, c’est aussi partager et explo-
rer l'art a travers la découverte d’artistes lors de nos ren-
contres et lors de sorties culturelles.

Nouveauté en 2023, 'association organisera une exposition
des ceuvres réalisées durant ces deux années.

Quelle que soit votre motivation, que ce soit pour vous dé-
tendre, pour décharger vos émotions, pour vous perfec-
tionner dans une technique ou pour découvrir et apprendre,
n'hésitez pas a prendre contact avec nous ou a venir nous
rencontrer a l'occasion du forum des associations qui a lieu
le samedi 3 septembre au matin a la salle Jean Ferrat de
Saint Rambert d’Albon.

Vous pouvez des a présent nous contacter par mail :
peintres.rambertoisfdgmail.com

Chantal (Présidente) : 06 14 675513

Gwendoline Chanel Delhomme (Artiste) : 06 14 82 85 32
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Bien sir, comme au terme de lassemblée générale,
chaque fin de mois verra les répétitions se prolonger en
gourmandises puisque les choristes ayant fété leur anni-
versaire dans le courant du mois partagent avec le groupe
des spécialités culinaires salées et sucrées dans des mo-
ments toujours plus conviviaux et sympathiques, permet-
tant d’échanger et de partager encore plus d'émotions
chaque fois.

Nos répétitions les mercredis de 19h a 21h a la salle
Wilfriede Piollet (en face de la salle des fétes, rue du le-
vant], sont ouvertes a tous et toutes, il suffit d'avoir en-
vie de chanter, dans la bonne humeur et avec le sourire,
seuls pré-requis obligatoires. N'ayez pas peur de chanter
«faux», le groupe et U'entrainement aident toujours a res-
ter dans la «justesse».

Merci de noter d’ores-et-déja les dates des concerts de
fin de saison sui auront lieu le samedi 13 mai 2023 en soi-
rée, et le dimanche 14 mai 2023 en apres-midi. D'autres
prestations pourront jalonner l'année, vous pourrez suivre
notre programme sur Facebook, page La Voix Do Ré.

Bonne rentrée associative a tous, et n’hésitez pas a venir

tester les bons moments que nous partageons avec grand
plaisir !

© festival a venir

_ L

11,12 & 13 Nov. 2022

[s ace lean re'm Vendredi 11 de 13h30 a 19h
0 Samedi 12 de 9h & 19h NON-STOP

Dimanche 13 de 9h 4 18h NON-STOP

lour lesZej12 ans
accompagnes




Vincent CUTELLE
batiment

4+ Platrerie

877, route du Bois d’Aval .
BE150 Chenes 4+ Peinture

07 88 17 80 16 + Isolation
04 74 59 26 47 + Faux Plafond

vincent.cutelle2@orange.fr  vincentcutellebatiment.fr
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Je vous accompagne dans

/ Eloise ALLIGNER toutes les etapes de votre vie.
Consultante Patrimoine Immobilier

Ma compagnie

immobiliere e.alligner@macompagnieimmobiliere.com

. Rejoignez-moi sur :
eloise-alligner.enligne.immo/fr
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@ Herve BERTHON
6° adjoint

Jeunesse et Sports

Apres les apéros, barbecues et restos de l'été, septembre
est le bon mois pour repartir du bon pied.

Pour cette rentrée sportive, la campagne « c’est trop bon
de faire du sport en club » est relancée pour une 2¢ saison
(lancée en 2021 par le ministere des sports). Pour cela, le
PASS'SPORT est reconduit pour la saison 2022/2023.

[Ls'agit d’'une allocation de 50 € par enfant ou jeune adulte
(sous conditions de ressources] qui permet de financer
tout ou partie d'une inscription dans un club de sport
(www.sports-gouv.fr.passsport).

ASCR Gymnastique

Le club a ouvert une section GAM (garcons de 6 a 14ans)

Si tu veux travailler la force, la rapidité, faire des acrobaties
La Gym un sport individuel avec un esprit d'équipe inévi-
table ...

Alors n’hésite plus, rejoins-nous !

Pour plus de renseignements, rdv sur notre page Face-
book, envoyez nous un message en prive ...

Foothball Club Rambertois

L'assemblée générale du Football club Rambertois était
l'occasion de faire le bilan avant de se projeter sur l'avenir.
Les résultats de U'équipe fanion n'ont pas été a la hauteur
de nos attentes, elle n'a pas pu confirmer en fin de saison
et malheureusement, nous sommes relégués en Dé.
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Un immense BRAVO a Célia GERY qui termine son par-
cours en cadette avec cet été le maillot bleu-blanc-rouge
sur les épaules.

Le samedi 3 septembre s’est tenu a la salle polyvalente
le forum des associations. De nombreux Rambertois sont
venus s'informer, s'inscrire ou découvrir de nouvelles ac-
tivités. Saluons une reprise, celle du Taekwondo qui apres
2 années d'interruption cause Covid reprend ses cours a
partir du 13 septembre 2022.

Parmi les sports tendance, les Rambertois pourront pra-
tiquer le Tai-Chi [(discipline corporelle dérivée des arts
martiaux) dés le mois de septembre, salle des fétes de
Coinaud. Rappelons que les cours de Kung Fu / Trung-
Hoa et Tai-Chi dirigés par M. HASSEN ont lieu au Centre
social.

Bonne rentrée sportive a tous.

Loin d'étre abattus, nous avons tout mis en ceuvre pour
construire une équipe compétitive. Résumer le FCR au
seul résultat sportif de équipe 1 de la saison passée se-
rait restrictif et irrespectueux pour tous les éducateurs,
les dirigeants, les bénévoles qui encadrent ce club et qui
ont eu de tres bons résultats tout au long de la saison
dans différentes catégories.

Pour cette nouvelle saison nous avons plusieurs motifs
de satisfaction dont une trés forte augmentation de licen-
ciés chez les jeunes, de nouveaux éducateurs et des diri-
geants pour encadrer nos équipes.

Pour tout renseignement, inscription ou méme faire un
essai pour vous ou vos enfants vous pouvez contacter:

POLATOGLU Orhan au 06 50 06 39 05

POULET Yoan au 06 621203 79.

ou bien nous contacter sur Facebook ou FC Rambertois
via messenger.
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Gum Saint-Rambert

Dés la rentrée de septembre la Gym Saint-Rambert a re-
pris les cours.

Rejoindre la Gym Saint-Rambert, c’est avant tout prati-
quer la Gym :

een couple, entre amis(es) et quelle que soit la météo,
pour le plaisir, le challenge, la convivialité.

Encadrée par des éducateurs diplomés : Genevieve,
Alexis, Charlotte et Bryan.

Les différents cours

» Pilates : Le lundi soir de 17H a 18H et 18H15 a 19H15
avec Genevieve suivi du

e Renforcement musculaire : de 19H30 a 20H30 avec
Charlotte

» Mardi matin gym douce senior avec Alexis, de 9H a 10H

» Jeudi matin Cardio senior, avec Sophie de 9H a 10H

e Jeudi soir Cardio Senior avec Bryan.

Inscriptions possibles en cours d'année
Contacts :
gym_saint_rambert(dyahoo.com
fabienne.poncery82(dorange.fr

| a Gaule Rambertoise

Les activités de la Gaule Rambertoise se sont poursui-
vies tout au long de U'été. En juin les journées découverte
péche nature pour les cing classes de CM2 des écoles
Martin et Goélands, 121 éléves ont été concernés. En juil-
let, accueil d’enfants en deux journées découverte péche
en partenariat avec EDF St Alban.

Aux étangs, suite a un orage survenu fin juin, un arbre
s'est déraciné et s'est abattu devant le ponton de l'étang
du Lavoir, les bénévoles de la Gaule en ont effectué la dé-
coupe et le dégagement des branches. La municipalité
est venue en aide pour l'extraction du tronc, ce qui nous a
permis de réaliser dans d’excellentes conditions le safari
truite du 27 aout. L'école de péche (APN] a repris ses acti-
vités le mercredi 7 septembre a l'étang du Moulin pour 12
séances qui s'étaleront jusqu’en mai 2023.

%
Les périodes successives de canicule ont perturbé le ol
planning de déversement de truites en riviére, en consé-

= = \ =
quence le lacher de juillet n"a pas été possible, un autre a
eu lieu en fin de saison. _-% Cd’/é' ) d" ‘-% ﬂ

La saison 2023 se prépare, assemblée générale a la salle

Wilfride Piollet le 29 janvier. Comme chaque année, les Fermé les Dimanches
cartes seront disponibles vers le 15 décembre sur le site . y
« cartedepeche.fr » et chez le dépositaire « La cabane a z! av Pierre Semard - 26140 St Rambert d’Albon

lolo ». U dub t find'an-
née.» ne permanence du bureau sera tenue en fin d'an 04 75 03 13 96

Contact : JP SONNIER au 06 70 83 41 27 ~
ojz-ar;ail : lagaule.ran?gertoiselaoutlook.fr M
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La Marche Rambertoise

La Marche Rambertoise, association fondée en 2019, pro-
pose des sorties adaptées a tous les niveaux de marcheurs.

Les principaux objectifs de UAssociation sont :

» Rassembler des adeptes de la marche a pied

e Pratiquer régulierement la marche a pied a plusieurs et
en fonction de son propre niveau

» Rencontrer de nouvelles personnes et créer du lien

o Découvrir collectivement de nouveaux paysages

Un programme de balades est proposé :

e Tous les lundis, une sortie d’'une heure, facile, environ
3 km sans dénivelé

» Tous les lundis, une sortie de deux heures, léger dénivelé
et7a8km

» Tous les jeudis, une sortie de trois heures, dénivelé plus
important et environ 10 km

« Un jeudi par mois, deux sorties, sur la journée, 15 km ;
Uune facile avec peu de dénivelé et une pour marcheurs
aguerris avec plus de dénivelé

Le rassemblement pour les sorties (sauf précision

contraire] se fait a 13h15, Place de 'Olympe (en face du

cimetiére) a Saint-Rambert-d’Albon. Pour les sorties a la

journée, lheure de départ est précisée pour chaque sortie

(généralement 9h).

Retrouvez le programme des sorties sur la page facebook

de Association et dans le magazine « L'Indispensable ».

Les sorties permettent de découvrir des lieux pittoresques

La Pétanque Rambertoise

Samedi 30 juillet
Nous avons organisé un concours de pétanque avec le Ra-
cing Club Rambertois.

Tres bonne ambiance. C'était le challenge du café de la Ter-
rasse PMU (Christophe).
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des départements de la Drome (Manthes, Chateauneuf de
Galaure, Mercurol, Mantaille ...), de lArdéche (Boulieu les
Annonay, Ternay, Peaugres, ...]J, de llsére (Chanas, Ver-
nioz...) et de la Loire (Col de la République, Saint-Pierre de
Beeuf ...).

Toutes les sorties sont encadrées par des marcheurs
aguerris ayant reconnu les itinéraires afin que les balades
se déroulent dans les meilleures conditions.

Pour plus de sécurité, lensemble du bureau de l'associa-
tion a été formé au gestes de Premiers Secours aupres des
Pompiers de Moras-en-Valloire.

Les sorties se déroulent en respectant les consignes en vi-
gueur aux directives gouvernementales et préfectorales ;
elles sont interrompues en période de vacances scolaires.

L'’Association interrompt ses activités pendant la période de
vacances estivales ; les sorties reprendront le 29 ao(t. Pour
les inscriptions pour la saison 2022 / 2023, « La Marche
Rambertoise » vous accueille au départ de chaque sortie.

Contacts : 0475311451/09 62320343
marcherambertoise26(@outlook.fr
Facebook : la marche rambertoise

Seulement 27 équipes mais la qualité était au rendez-vous.
Vainqueurs Alexandre Descormes et Fraud Maurice contre
une équipe de Vienne.

Je voudrais remercier tout particulierement Christophe du
café de la Terrasse pour ses dons de toute nature et remer-
cier le rugby Rambertois et leur président Yannick Maza
pour leur participation. Merci a tous.

Samedi 3 septembre

Nous avons organisé un concours de pétanque de lAmicale
pétanque Rambertoise Challenge de notre regretté Jean
Sibut vice-président de lamicale pétanque.

52 doublettes venues de toute la région mais le temps nous
a trahi avant d’'attaquer les quarts de finale, des trombes
d’eau se sont abattues sur le boulodrome et le concours a
été arrété.

Merci a tous les participants et a la famille de Jeannot.

7 ans déja que tu nous a quitté et tu nous manque toujours.
Merci a tous.

Fraud Maurice
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Racing Club Rambertois

A Saint-Rambert le rugby se pratique depuis une centaine
d'années.

Notre club reste accessible a tous et toutes afin que chacun
puisse s'épanouir a son niveau et en prenant du plaisir.

L'école du Rugby pour les filles et les garcons dés 3 ans
révolus et jusqu’a 14 ans doit étre une école de la vie.

Le rugby est un sport complet qui sollicite et développe les
capacités motrices, intellectuelles, sociales et affectives de
celui qui Uexerce.

Le rugby est un sport collectif. Chacun a un role défini a
remplir, mais chacun dépend entierement des autres pour
mener a bien sa tache. Cet aspect du jeu permet a l'enfant
et au jeune d'apprécier la richesse de la complémentari-
té avec les autres joueurs, lui apprend la tolérance et le
respect du partenaire « dans » sa différence, « pour » sa
différence et lui permet de savourer pleinement le fait d’ap-
porter son soutien a ses camarades et d'étre soutenu en
retour.

Comme dans la vie, le groupe s'enrichit des différences en
méme temps qu’il se forge une identité commune. Le rug-
by est un merveilleux outil d’intégration : chaque gabarity
trouvera une place et un réle au sein de ce sport.

Le rugby est un sport collectif de combat. En tant que tel,
il exige une stratégie efficace qui regroupe les énergies et
les compétences diverses. Celle-ci s'appuie sur la cohésion
du groupe et l'action concertée, lintelligence et Uesprit de
décision, le courage, l'abnégation et la solidarité, le respect
des regles et la maitrise de soi.

Le rugby est donc tout sauf un sport violent. Il crée des
contacts, du respect mutuel et du self-control. La tur-
bulence du « Grand Tas » permet aux enfants et aux jeunes
de libérer leur énergie - voire leur agressivité - de maniere
positive, tout en les confrontant aux limites de la regle qui
seule permet le jeu construit et le plaisir qui en découle.

Notre Ecole de Rugby est labellisée par le Fédération Fran-
caise de Rugby et nos éducateurs ont suivi et suivent des
formations adaptées afin de transmettre leur amour du
ballon ovale.

La pratique du Rugby

» BabyRugby de 3 ans révolus et jusqu’a 5 ans (année
de naissance 2018-2019) : mercredi 16h30 (45 minutes
d’activités)

«DeU6aU12(2017 a 2011) : mercredi de 16h30 a 18h

« U14 (2009/2010): jours et lieux en cours d’élaboration
d’entente,

« U16 (2007/2008) : jours et lieux en cours d'élaboration
entente avec Annonay et le Rhodia Club

» U18 (2005/2006) : jours et lieux en cours d’élaboration
entente avec Annonay et le Rhodia Club

» Séniors : mardi et vendredi de 19h30 a 21h

« Rugby a 5 : sport mixte et sans contact, loisir : lundis de
19h45 a 21h30

Nous sommes labialisés « Passerelle », chéquier collé-
gien du département de la Drome ainsi que de Ulsére, carte
Pass'Région, Carte Pass'sport de ['Etat. Séances offertes
pour tester...

Nous intervenons en milieu scolaire pour faire découvrir
notre sport.

Forum des associations

Nous étions présents au forum des associations organisé
par la municipalité et le centre social le samedi 3 septembre
au matin, afin de présenter les activités de l'école de Rughby,
mais également le Rugby a 5 et Uactivité de U'équipe 1.

Concours de pétanque traditionnel
Cette année nous avons maintenu le concours de pétanque
le vendredi 9 septembre a U'espace Six buts.

Nous vous remercions de votre confiance.

Renseignements :

Sandrine (école de rugby) : 06 25 41 09 63
Francois : 06 99 41 22 36

Email : Racing-club-rambertoisfdorange.fr
Facebook : RCR-Racing-Club-Rambertois-Rugby
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Stule Dance

Taekwondo

Une reprise tant attendue...

Apres une tréve de deux années consécutives le club de
Taekwondo reprendra les cours cette saison a partir du
mardi 13 septembre 2022 aux jours et heures habituels.

Tous les mardis et vendredis a partir de 17h30
« 17h30 a 18h30 cours des babys 4 a 6 ans
» 18h30 a 19h30 cours des enfants 7a 11 ans

Tai Chi Chuan

Le Tai Chi Chuan permet d’agir en profondeur sur les désé-
quilibres énergétiques induits par les stress de la vie cou-
rante par divers moyens :

« Un travail corporel structuré, utilisant un enchainement
de mouvements lents et précis afin d’éliminer les ten-
sions et d’affiner notre schéma corporel.

« Un rééquilibrage énergétique de fond respectant l'éco-
logie interne de chacun.

« Une sensibilisation aux énergies qui nous animent et
une meilleure utilisation de celles-ci.

Lapprentissage de la suite de mouvements lents et précis
caractéristiques du taichi repose sur trois axes : répétition,
lenteur et continuité.

Peu a peu, la lenteur, la répétition et la continuité du
mouvement transforment la pratique en une méditation
en mouvement stimulant la mémorisation, 'équilibre, la
consience corporelle, Uorientation, et qui en méme temps
est une source de calme, de détente et de sérénité

En paralléle de cette pratique en solo, le travail a deux est
un aspect essentiel du taichi qui développe la conscience
corporelle et permet de vérifier la justesse des positions et
mouvements de cet art martial.
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L'association Style Dance démarre sa nouvelle saison
2022/2023.

Vous avez envie de danser, chanter, vous dépenser ou
vous détendre, n’hésitez pas a venir découvrir nos cours
et nos professeurs.

L'association accueille les enfants a partir de 4 ans en
danse et 8 ans en chant, jusqu’a 99 ans.

Les cours reprennent le lundi 12 septembre, au centre so-
cial de Saint Rambert D'Albon.

Sivous souhaitez venir essayer contacter nous au :
06 60 40 53 68 ou assostyledancefdgmail.com

» 19h30 a 21h00 cours des ados et adultes 12 ans et plus

Pour plus d’informations vous pouvez contacter le 06 84 47
28 32

Les cours seront assurés par Fatih AVCI ceinture noire
2¢ DAN diplomé de la FFTDA (Fédération Francaise de
Taekwondo et Discipline Associés).

Lenseignement

Professeur directement formé par un représentant officiel
de la lignée Yang originelle - sixieme génération, membre
de Ulnstitut de Tai Chi Chuan de Lyon, Didier Jourdan trans-
met le taichi depuis plusieurs années autour d’Annonay et
propose a partir de cette année des cours a St Rambert.

Les cours se déroulent le mardi de 19h30 a 20h45 a la salle
des fétes de Coinaud, a partir du 20 septembre.

Inscription possible jusqu’a fin décembre apres un ou deux
cours d’'essai.

Informations et contact :

Didier Jourdan 06 37 4510 90
didierfdtaichi-ardechenord.fr | www.taichi-ardechenord.fr



Tennis Club Rambertois

TENNIS CLUB RAMBERTOIS

Adultes et jeunes a partir de 16 ans

Offre réservée aux adhérents du TCR ( colt de I'adhésion adulte : 120€)

Renseignements au 07 81 79 63 79

20 H D'INITIATION AVEC UN MONITEUR D.E.

Rejoindre le club de Tennis de Saint Rambert, c’est avant
tout pratiquer un sport toute l'année. En famille, en couple,
entre amis, aux horaires de votre choix et quelle que soit la
météo, venez jouer grace a nos courts extérieurs et courts
couverts, pour le plaisir, le challenge, la convivialité, le lien
social.

Une école de tennis dynamique avec plus de 80 jeunes est
encadrée par deux moniteurs professionnels Philippe Vi-

W De linitiation alelite :
tous les tennis sont au ICR

Le club est heureux d’accueillir les débutants et leur permet
de s'initier en leur offrant pour leur premiére année des cours
d’initiation gratuits (que Uon peut rejoindre tout au long de la
saison). A Uautre bout de la formation, Jules Zanarelli a par-
ticipé au mois de juillet au championnat de France des 17/18
ans sur les prestigieux courts de la Porte d’Auteuil a Roland
Garros, rejoignant donc le tableau des 32 meilleurs jeunes
francais de sa catégorie. Avec son classement a 1/6, il est le
chef de file de Uéquipe premiére du Tennis Club Rambertois
qui a accédé cette saison a la Pré-nationale (DQN4).

VIE ASSOCIATIVE I

chard et Mathieu Rebouillat-Figuet. L'école du TCR recoit,
pour sa qualité de formation, le label FFT qui valorise l'en-
seignement et l'encadrement d’'une dizaine de centres en
Drome Ardeche.

Les moniteurs encadrent également toute la semaine des
cours pour adultes, du débutant a la compétition. Le lundi
soir, le Tennis Forme avec Aurélie, accueille les adhérents
qui souhaitent en musique et dans la bonne humeur entre-
tenir leur condition physique (coordination, cardio, renfor-
cement musculaire). Le club recoit les inscriptions tout au
long de la saison.

Le calendrier sportif reprend ses droits en octobre avec de
nombreuses équipes engagées dans les différents cham-
pionnats d’automne.

Pour jouer au tennis a Saint Rambert toute l'année et avoir
acces a l'ensemble des installations : adulte 120€ - couple
190€ - jeune 50€. Adultes (courts extérieurs uniquement)
60€. La licence FFT est incluse.

Pour tous renseignements :

Eric Pouchoulin (Président) : 07 8179 63 79
Infos et tarifs également sur notre site :
www.tennis-saint-rambert.fr

E-mail : tcr26140@gmail.com

Suivez nous sur :
Facebook : Tennis-Club-Rambertois
Instagram : TENNIS RAMBERTOIS

=Wl Ll
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Vélo Club Rambertois

W Célia Gery vainqueur du Championnat de Francee!

W (54 prticipants 4 la cyclosportive ['Etape du Tour.

L'été 2022 aura été tres prolifique pour les
coureurs du VCR.

A Saint Martin de Landelles (50], Celia Gery, remporte son
4¢ titre de Championne de France cadette, 2 en route et 2
en cyclocross, une premiere dans cette catégorie au niveau
FFC.

Les cadets et juniors ont participé a quelques courses es-
tivales notamment le Tour du Beaujolais sous le maillot de
UEntente Porte Drome Ardeche.

Les seniors se sont alignés sur les plus belles cyclospor-
tives nationales, l'Etape du Tour, la Marmotte, la Ventoux et
[Ardéchoise qui a vu Sébastien Vacher remporter le circuit
de la Volcanique, une premiére pour le club.

Trail, Triathlon et Duathlon étaient aussi au programme de
nos licenciés cet été afin de bien préparer les épreuves au-
tomnales.

Notre école de vélo aprés la pause estivale vient de re-
prendre le chemin des entrainements afin de préparer la
saison de cyclocross.

Coté recrutements les inscriptions se poursuivent avec
une arrivée massive de nouveaux adhérents (+30), la cen-
taine de licenciés sera largement dépassée pour 2023.
Coté organisations, le 15 octobre aura lieu le 19¢ cyclocross
du Parc municipal a St Rambert d’Albon puis lassemblée
générale le 26 novembre.

Site : https://veloclubrambertois.wordpress.com/
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Yoga Club

Le Yoga Club de Saint-Rambert d’Albon est
de retour.

Les activités du Yoga Club reprennent dés le mardi 13
septembre 2022 (sous réserve des conditions sanitaires)
avec un nouveau professeur - Fanny BERTRAND qui sau-
ra vous faire découvrir ou redécouvrir un yoga doux et
relaxant pour vous emmener vers un lacher-prise du
mental et du corps grace a votre respiration.

Cours accessibles a tous les niveaux, y compris en débutant.
Lieu : salle des fétes - rue du levant - proche de la Poste.

Matériel et tenue : un tapis de yoga ou de gym, une couver-
ture /plaid, une tenue confortable

Tarifannuel : 150 € pour une séance de cours par semaine,
du 2¢ mardi de septembre au dernier mardi de juin, pas de
cours pendant les vacances scolaires ; 2 séances d’essai
possibles

2 horaires au choix : 18h a 19h15 ou 19h30 a 20h45
Pour vous inscrire :

» transmettez vos nom / prénom / adresse postale /
adresse mail / n° téléphone et photo (uniquement a
usage interne) par mail baudvalf@hotmail.com ou par
téléphone 06 61 25 09 83 ou en version papier

» et remettez votre participation financiére par chéque
(en seule fois ou en 3 fois dés septembre) a Valérie,
Christine ou Olivier.

A trés bient6t dans ['équipe du Yoga Club de Saint-Rambert

d'’Albon.



ARNAU D Tél. 06 65 73 06 37

Charpente contact@arnaudcharpente.fr

109 Route Bleue - ZA Prachenet - 07430 SAINT-CYR
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Un taxi proche de vous

- =
Lot

Déplacements professionnels privés (gare, aéroport...) Transport médicalisé assis

06 14 33 93 41 Email : afr.taxi26@gmail.com

Commune de s’ranonnemen’r S’r Rambert d’Albon
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Soyez serein, on s‘occupe des démarches
pour le financement de vos travaux !
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SALAISE ZAC Carrefour

KING 5995 RUE JONCHAIN - 38150 SALAISE-SUR-SANNE
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